Série d’'enquétes aupres des Qauyihautit Tukliriiktut Hivullignut
membres des Premieres Nations, des|Nunagaggaaghimayunut Inungnik, Aallait
Meétis et des Inuit — Bien-étre et Inuillu — Inuuhigattiarniqg Mihingnautillu
répercussions de la hausse des prix | Akittugpaalligtunut

Confirmation du répondant Kiuhiyut angirutait

Les prochaines questions s’adressent a . Kinguani apighuutit turaaqgtitauyut talvunga

Identité autochtone Nunaqaqgqaaghimayut ilittuqhitiit

Etes-vous Premiére Nation, Métis ou Inuk (Inuit)? llauvit Hivullignut Nunagaqqaaghimayunut, Aallait Inukluuniit (Inuit)?

1. Imannagq, ilaunngittunga Hivullignut Nunagaqggaaghimayunut, Aallannut Inungnut (Inuit)

1. Non, pas Premiere Nation, Métis ou Inuk (Inuit) TAIMAALUUNIIT
2. Angighimayugq, Hivulliit Nunagaqgaaghimayut
ou
2. Oui, Premiére Nation 3. Angighimayuq, Aallait
3. Oui, Métis 4. Angighimayugq, Inuinnag (Inuit)

4. Oui, Inuk (Inuit)




Bien-étre

Inuuhiqattiarniq

Un aspect important de la mesure de la qualité de vie consiste a comprendre comment les
membres des Premiéres Nations, les Métis et les Inuit vivent leur propre bien-étre. Le
bien-étre autodéclaré fournit des renseignements sur la fagcon dont la vie se déroule en
général et aide a comprendre les différences entre les genres, les groupes d’age et les
groupes de population.

Les prochaines questions portent sur différents aspects du bien-étre.

Ihumagilluagtaghat qauyihaigaangat inuuhigattiarniq taimaa ilihimattiaghugu ganuq Hivulliit
Nunagaggaaghimayut inuit, Aallait Inuinnaillu ilihimaligpagait inmikkut inuuhiqgattiarniit. Inmikkut-
naunaighitihimayut inuuhigattiarniq qauhitivaktuqg qanugq inuuhiit ingilravagaaghaat ikayuutauplunilu
ilihimayaamik aallatgiingniit angutit/arnait, ukiungit inugiangniilu.

Kinguani apighuutit apighuivangniat aallatqiingnik atugtauyunik inuuhigattiarnigmik.

Satisfaction de la vie

Inuuhirnik Quviagittiarniq

Sur une échelle de 0 a 10, ou O correspond a « Tres insatisfait » et 10 a « Trés satisfait »,
guel sentiment éprouvez-vous présentement par rapport a votre vie en général?

0. 0-—Tres insatisfait
1. 1
2. 2
3. 3
4. 4
5. 5
6. 6
7. 7
8. 8
9. 9

10. 10 — Treés satisfait

Atughutik gauyihautinik uuktautinik 0-mit 10-mut, taimaa 0 ihumagiyaupluni “lhuilutiqagpiaqtug”
taimaalu 10 “nakuugpiaqtuq”, ganug ihumavit inuuhiit ingilravianik tamatkiumayumik tajja?

0. 0 - lhuilutigagpiagtuq
1. 1
2. 2
3. 3
4, 4
5. 5
6. 6
7. 7
8. 8
9. 9

10. 10 — Nakuugpiaqtuq

Sentiment de sens et de but a la vie

lhumatit ilittuqhitiinik huuglu




Sur une échelle de 0 a 10, ou 0 correspond a « Pas du tout » et 10 a « Entierement », dans
qguelle mesure pensez-vous que les choses que vous faites dans votre vie en valent la
peine?

>Diriez-vous :
0. 0-Pasdutout
1
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10. 10 — Entiérement

Atughutik gauyihautinik uuktautinik 0-mit 10-mut, talvuuna 0 ihumagiyaupluni taimaa

“Huunngitpiagtut” taimaalu 10 “Tamatkiumayumik”, ganuq hivitunianut ihumavit hulivaktatit inuuhirnit

nakurutauvat?

Kiuhiniaqqit taimaa:
0 — Huunngitpiaqtut
1
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10. 10 — Tamatkiumayumik

Vision de I’avenir

Hivunighami ihumagiyatit

En pensant a votre vie en général, a quelle fréquence diriez-vous que vous avez une
perception positive de I'avenir?

>Diriez-vous :
1. Toujours
2. Souvent
3. Parfois
4. Rarement
5. Jamais

Ihumagiplugu inuuhiit tamatkiumayumik, ganug ilittughitivakpit naahurittiarnagtumik ihumagivagat

hivunighait?

>Kiuhiniaqqit taimaa:

1. Tamaat

2. lhumagiligpaktara
3. llaani

4. Qakugunnguraangat
5. lhumagiyuitara

Santé générale

Tamatkiumayumik aanniaqtailiniit




La question suivante porte sur la santé. Par santé, nous entendons non seulement

I’absence de maladie ou de blessure mais aussi le bien-étre physique, mental et social.

Kinguani apighuutik apighuutauyuq aanniaqgtailinigmut. Aanniagtailinigmut, ihumayugut taimaa
huittaaghaita aanniarutit aanniutillu kihimi timingnut, ihumanut inuuhiqattiarnigmullu.

® @@

En général, comment est votre santé?

Tamatkiumayumi, ganuritpa inuuhigattiarniit?

>Diriez-vous : >Kiuhiniaqgqgit taimaa:
1. Excellente 1. Nakuugpiagtuq
2. Trés bonne 2. Nakuunnginnaqtugq
3. Bonne 3. nakuuyuq
4. Passable 4. Naammainnaqtuq
5. Mauvaise 5. Nakuunngittuq

Bien-étre financier

Maniqarnigmut inuuhiqgattiarniq

Au cours des 12 derniers mois, a quel point était-il difficile ou facile pour

votre ménage de répondre financiérement a ses besoins en matiére de
transport, de logement, de nourriture ou de vétements et d'effectuer
d'autres dépenses nécessaires?

> Diriez-vous :

vk wnN R

Tres difficile
Difficile

Ni difficile ni facile
Facile

Tres facile

Atughimayunit 12-nit tatqiqhiutinit, ganug ayugnaqgqga ayugnaitpaluuniit
iklumiugatingnut maniqgarnigmik akiliqgtaghanut ihumagiplugit ingilrautit, iklugpait,
aannuraat ahiniklu iharianaqtunut?

> Kiuhiniaqqit taimaa:

ukhwnNRE

Ayugnaqpiaqtuq

Ayugnaqtuqg

Ayugnaittuni ayugnaghivaghuni
Ayugnaittuq

Ayugnaitpiaqtuq

Répercussions de la hausse des prix

Mihingnautit akittuqpalliayunut




Lorsque vous répondez aux questions suivantes, veuillez tenir compte de la récente
hausse des prix. Plusieurs facteurs peuvent influencer vos préoccupations ou vos
décisions, mais vos réponses devraient étre axées sur la récente hausse des prix.

Kiuplugit apighuutit kinguani, ihumagilluaglugit tajja akittugpalliayut akighauyut. Amihuuvaktut
mihingnautauyut ilauyut ihumaaluutingnut ihumaliukkanullu, kihimi kiutjutitit ihumagilluagtaghait tajja
akighauyut.

La hausse des prix a-t-elle un impact sur votre capacité a couvrir vos dépenses habituelles?

>Diriez-vous :
1. Oui, beaucoup
2. Oui, un peu
3. Non

Akittugpalliayut ihuilutauvat akiligtuiyaamik uplug tamaat akighanik?

>Kiuhiniaggit taimaa:
1. Angighimayuq, amigaitpaktumik
2. Angighimayuq, mikiyumik
3. Imannaq

Etes-vous préoccupé par I'incidence que la hausse des prix peut avoir sur votre capacité a
couvrir vos dépenses habituelles au cours des 6 prochains mois?

>Diriez-vous :
1. Oui, trés préoccupé
2. Oui, quelque peu préoccupé
3. Non, pas du tout préoccupé

Ihumaaluutigaqqit mihingnautainut akittugpalliayut ihuilutauniat akiligtaghanut uplug tamaat akighanut
atuqtughanit 6-iuyut tatqighiutinit?

>Kiuhiniaggit taimaa:
1. Angighimayugq, ihumaalukpiaqgtuq
2. Angighimayuq, ihumaaluligpaktuq
3. Imannagq, ihumaalungnaittut

En pensant a vous, a votre famille, a vos amis et aux gens de votre communauté, étes-
vous préoccupé par la hausse des prix des aliments?

>Diriez-vous :
1. Oui, trés préoccupé
2. Oui, quelque peu préoccupé

llingnik ihumaplutit, ilatit, ilannatit inuillu nunallaarnit, ihumaaluutiqaqqit akittugpaalliqtunut niqighat
akighainut?

>Kiuhiniaggit taimaa:
1. Angighimayuq, ihumaalungnagpiaqtuq
2. Angighimayug, ihumaaluligpaktuq




3. Non, pas du tout préoccupé

3. Imannagq, ihumaalungnaittut

Akittugpalliayumi nigighait, ihumavit taimaa ilingnik iklumiugatiluuniit nigighagtautinik, nigiyaghanut

10. En raison de la hausse des prix des aliments, pensez-vous qu’il est probable que vous ou
les membres de votre ménage ayez a obtenir des aliments, des repas ou des bons a niuvrutighanikluuniit nigighaqtautinik tuniyauniaqgihi akiittumik, nunallaarnit timiqutinit atuqtughanik
échanger contre de I'épicerie gratuite auprés d’un organisme communautaire au cours 6-nit tatqiqhiutinit?
des 6 prochains mois?
autochtones, le bureau
>Kiuhiniaqggit taimaa:
>Diriez-vous : 1. Angighimayug, atugpangniaqtait
2. Angighimayug, atugpangniarungnaghiyait
1. Oui, tres probable 3. Imannagq, atugtaulaittut
2. Oui, assez probable
3. Non, peu probable
11. Au cours des 6 derniers mois, la hausse des prix a-t-elle eu des répercussions sur vous ou | Atughimayunit 6-nit tatgighiutinit, taapkua akittugpalliayut ikpingnautauvat iklumiugatingnut

votre ménage de I'une ou I'autre des fagons suivantes?

>Diriez-vous :
1. Limité dans la quantité d'aliments sains et nutritifs que vous pouvez acheter

ganukiaq kinguani atughimayarnit?

> Kiuhiniaqqit taimaa:
1. lkinaagpaktut nakuuyut, nigittiavait niuvignaqgtut




2. Privé d’avoir assez d’aliments pour toute la semaine
3. Causé un stress supplémentaire dans votre ménage ou vos relations
4. Empéché de payer le loyer ou le prét hypothécaire pour acheter des aliments

5. Limité dans I'achat des aliments dont vous avez besoin en vue de payer le
loyer ou le prét hypothécaire

6. Incité a modifier la quantité d’aliments que vous mangez pour que les autres
membres du ménage puissent se nourrir

7. Limité votre capacité a chasser, pécher ou piéger di a la hausse des prix

8. Autre facon dont la hausse des prix a eu des répercussions sur vous ou votre
ménage au cours des 6 derniers mois

-> Précisez de quelle autre facon la hausse des prix a eu des répercussions
sur vous ou votre ménage

Hidden related field

ou
9. La hausse des prix n’a pas eu de répercussions sur vous ou votre ménage au
cours des 6 derniers mois

2. Nigighaillliurnagtugq ilingnut havangnagtumi niriyaghanik
3. Ingattautivaktug ihumaaluutinut iklumiugatimnik ilagiingnullu

4. Nutgautauyuq akiligtuiyaamik iklugpat akighait nanminigarnigmullu akighait niuviriamnik
nigighamnik

5. lkighilaarutauyuq nigighautinut ihariagiyarnik akiligtuiyaamik iklugpaum akighaat
nanminignullu akighaanik

6. lkpingnautauyuq nigighaqgtaptingnut nirivaktaptingnik taimaa iklumiugatitka niriyaamingnik

7. Nutgautauyug anguniaruhignut, igalughiurnigmut naniriagtugnigmullu akittugpallianigmut

8. Qanugq ahiagut akittugpalliayut mihingnautauvat ilingnut iklumiugatingnullu atughimayunit 6-nit
tatqighiutinit

-> Naunaighitilutik ganug ahiagut akittugpalliayut mihingnautauvat ilingnut
iklumiugatingnullu

TAIMAALUUNIIT
9. Akittugpalliayut mihingnautaunngittut ilingnut iklumiugatingnulluuniit atughimayunit 6-nit
tatqighiutinit

12.

Au cours des 6 derniers mois, dans quel domaine avez-vous été le plus touché par la
hausse des prix?

>Diriez-vous :
1. Transport

Atughimayunit 6-nit tatgighiutinit, ganuqg atughimayarnit ayughautiqaqluaqqit akittugpalliayumit?

>Kiuhiniaqqgit taimaa:
1. Ingilratjutit

2. Ilklugpait




2. Logement

3. Alimentation

4. Loisirs

5. Dépenses courantes du ménage

6. Education

7. Fournitures médicales et de santé

3. Niqgighat

4. Ulapqiutinut

5. Aimavingnit hunaqutit

6. llihautinut

7. Aanniaqtailinigmut havautighallu

13.

Au cours des 6 derniers mois, qu’avez-vous commencé a faire, ou fait plus souvent, pour
faire face a la hausse des prix?
Sélectionnez tout ce qui s"applique.

>Diriez-vous

1. Recherche de ventes et de soldes

2. Achat de produits, de marques ou d’articles moins chers
3. Report d’un achat

4. Autres modifications des habitudes d’achat

5. Utilisation de services communautaires

Atughimayunit 6-nit tatgighiutinit, ganuriliuliggit, hulivalliavillu hivuanit, mihingnaigpaalliriamik
akittugpalliayut?
Tikkuaglugit tamangnik ihuaqutauyut.

>Kiuhiniaqqit taimaa:

1. Akighilaaghimayut ginigpalliayatka atuqtittivalliayaniklu

2. Niuvigpalliayut akikittunik aajjikkutavyainik, atilluanguyunik hunaqutiniklu
3. Kinguvaihimayut niuvigtaghamik

4. Ahiit aallanngughimayut niuvigpauhirnut

5. Atugpaghugit nunallaarnit ikayuutit




ou
6. Aucune de ces réponses

TAIMAALUUNIIT
6. Atugtauyuittut qulaaniittut

14.

Au cours des 6 derniers mois, avez-vous eu a emprunter de I'argent pour couvrir les
dépenses habituelles en raison de la hausse des prix?

>Diriez-vous :
1. Oui, souvent
2. Oui, parfois
3. Non

Atughimayunit 6-nit tatqighiutinit, atukkighimavit niuviriangni uplug-tamaat ihariagiyarnik?

>Kiuhiniaggit taimaa:
1. Angighimayuq, amigaigpaktumik
2. Angighimayug, ilaaninnguraangat
3. Imannaq

Les questions suivantes portent sur les activités auxquelles vous avez peut-étre participé
pour compléter les aliments achetés pour votre ménage au cours des 12 derniers mois.

Kinguani apighuutik apighuivaktuq hulilukaagpaktarnik ilauhimayatit ikayuutauyaamik
Nigighagarnigmik aimavingnit atughimayunit 12-nit tatqiqghiutinit.




15.

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous personnellement fait I'une des activités
suivantes pour compléter la nourriture achetée pour le ménage?
>Avez-vous :

1. Chassé, péché ou piégé pour compléter la nourriture achetée pour le ménage

2. Cueilli ou cherché des aliments traditionnels

3. Accédé a un congélateur communautaire partagé
4. Récolté vos propres fruits ou légumes dans votre jardin personnel ou votre serre
5. Accédé a une banque alimentaire

6. Emprunté de I'argent auprés des membres de votre famille ou d’amis pour
acheter de la nourriture

7. Recu ou échangé des aliments avec des membres de la famille, des amis ou des
membres de la communauté

8. Participé a un programme gratuit d’alimentation en milieu scolaire

9. Participé a un programme payant d’alimentation en milieu scolaire

10. Utilisé d’autres méthodes pour compléter la nourriture achetée pour le ménage
au cours des 12 derniers mois

ou
11. N’a pas complété I'alimentation de votre ménage au cours des 12 derniers mois

Atughimayunit 12-nit tatqiqghiutinit, pihimavit inmikkut atughimavigit hapkua ikayuutighatut
nigigharnut aimavingnit?

>[lingnik pihimavit:

10.

11.

Anguniaghimavit, iqalughiughimavit naniriagtughimavilluuniiit ikayuutighatut aimavingnit
nigigharnut

Katitirivakpit nigighaghiugpakpilluuniit nigainnarnik

Atuqtitauvakpit nunallaarni giqgumavingnik

Nigighagtaqgpakpit nanminirnik ahiarnik nauyunikluuniit nauttivingnit ugquuyumiluniit
Atuqtitauvakpit ihariattiyut nigitarvianik

Atukkiligpakpit ilangnit ilannarnitluuniit nigitariamik

Tuniyauvakpit himmigtuivakpiluuniit nigighanik ilatillu, ilannatillu nunallaarmiulluuniit

llauhimavit akiittunut ilihagvingnit ikayuutinik

llauhimavit akilighimayunut ilihagvingnit nigighanut ikayuutinik

Aallat havauhiit atughimayatit ikayuutighat nigigharnut iklumiutanut atughimayunit 12-nit
tatqighiutinit

TAIMAALUUNIIT

Atughimaitait qulaaniittut havaubhiit ikayuutighatut nigigharnut iklumiutanut atughimayunit 12-
nit tatqiqghiutinit




16. Au cours des 12 derniers mois, avez-vous chassé, péché, piégé ou cueilli des plantes dans | Atughimayunit 12-nit tatqiqhiutinit, anguniaghimavit, igalughiughimavit, naniriagtughimavit
la nature? katitighimavilluuniit nauhimayunik?
1. Oui 1. Angighimayuq
2. Non 2. Imannaq
17. La hausse des prix a-t-elle eu des répercussions sur vos activités de chasse, de péche, de Akittugpaalligtut mihingnautauvat anguniagnigmut, igalughiurnigmut, naniriagtugnigmut

piégeage ou de cueillette de plantes dans la nature au cours des 12 derniers mois?

1. Oui
-> De quelle fagon la hausse des prix a-t-elle eu des répercussions sur vos activités
de chasse, de péche ou de piégeage au cours des 12 derniers mois?
> Vous a-t-elle poussé a :
1. Chasser, pécher, piéger ou cueillir des plantes dans la nature plus
souvent pour compléter la nourriture achetée a I'épicerie
2. Chasser, pécher, piéger ou cueillir des plantes dans la nature moins
souvent en raison de la hausse des prix
3. Ne pas chasser, pécher, piéger ou cueillir des plantes dans la nature
du tout en raison de la hausse des prix
4. Autres incidences sur la chasse, la péche, le piégeage ou la cueillette
de plantes dans la nature
Hidden related field
2. Non

katitirinigmulluuniit nauhimayunik atughimayunit 12-nit tatqiqhiutinit?

1. Angighimayuq

- Qanug akittugpaalligtunit mihingnautauvat anguniagnigmut, igalughiurnigmut,
naniriagtugnigmut katitiriyunullu atughimayunit 12-nit tatgighiutinit?

> llingnut piluqutauvat taimaa:

1. Anguniagpalliavit, igalughiugpalliavit, naniriaqgtuqpalliavit katitirivalliaviuuniit
ikayuutighatut nigitarnigmut

2. Anguniagpalliahuiqtug, iqalughiugpalliahuigtut, naniriagtugpalliahuigtut
katitirihuigpalliayullu akittugpaallignigmut

3. Anguniaruiqtugq, igalughiuruiqtug, naniriagturuiqtuq katitiriyuittugluuniit
akittugpallianigmut

4. Ahiit mihingnautauyut anguniagnigmut, igalughiurnigmut, naniriaqtugnigmut
katitirinigmullu nauhimayunik.

Hidden related field

2. Imannaq

Répercussions de la hausse des colits du logement

Mihingnautit akittuqgpalliayunit iklugpagarnigmik




®Q

Les questions suivantes portent sur I’endroit ou vous habitez.

Kinguani apighuutit apighuutauyut aimavingnit.

18. Un membre du ménage est-il propriétaire de ce logement? Aimaviit hamna nanminiriyauva iklumiuqgatingnit?
>Diriez-vous : >Kiuhiniaqggit taimaa:
1. Oui, propriétaire de ce logement ou en train de le payer 1. Angighimayugq, akiligtugtauvaghuni huli
2. Non, locataire méme si aucun loyer en argent n’est versé 2. Imannagq, atugtitauyaamnik akiligtuivaktut manighakkut akiligtugtaunngitkumiluuniit
19. Etes-vous préoccupé par votre capacité a payer un logement en raison de la hausse des Ihumaaluutigaqgit ayuqnaittumik ilingnik akiliqtuiyaamik iklugpangnik akittugpaallighutik iklugpait

colts du logement ou des loyers?

>Diriez-vous :

1. Oui, trés préoccupé
2. Oui, quelque peu préoccupé
3. Non, pas du tout préoccupé

akighait akittugpalliayunullu?

>Kiuhiniaggit taimaa:

1. Angighimayug, ihumaalungnagpiaqtuq
2. Angighimayug, ilaani ihumaalungnaghivaktuq
3. Imannagq, ihumaalungnaittut




