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Source : Enquête sur la santé dans les Forces armées canadiennes (ESFAC), 2019. 

Les femmes représentaient la 
majorité des aidants au Canada, 
en 2018

Source :  Statistique Canada, Enquête sociale générale – Les soins donnés et reçus, 2018.
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Le pourcentage 
de femmes au 
sein des conseils 
d’administration 
d’entreprises 
canadiennes 

Source : Statistique Canada.  Tableau 
33-10-0218-01 Représentation des hommes et des 
femmes au sein des conseils d'administration, 2017.
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Le nombre estimé de femmes de tout 
âge au Canada au 1er juillet 2019 

Source : Estimations de la population au 1er juillet, par âge et sexe. 
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Note : Un aidant est dé�ni comme une personne âgée de 15 ans ou plus qui 
fournit de l’aide ou donne des soins à un membre de sa famille ou à un ami ayant 
un problème de santé de longue durée, une incapacité physique ou mentale, ou 
des problèmes liés au vieillissement. 


